
Перечень учебно-методического обеспечения внеурочной деятельности 1-4 классы 

1. А.П.Мишина, Н.Г.Шевцова «Организация внеурочной деятельности в начальной 

школе». Сборник программ. М: «Планета», 2015г. 

2. Программа: Авторская программа курса «Развитие познавательных способностей. 36 

занятий для будущих отличников». Л.В. Мищенкова, «Рост» Москва 2014г. 

3. Основная образовательная программа общеобразовательного учреждения, 

работающего по образовательной системе «Гармония» 2013г, раздел – программа 

курсов внеурочной деятельности. 

4. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование / 

В.А. Горский, А. А. Тимофеев, Д. В. Смирнов и др; под ред. В.А. Горского. – 2 изд. – 

М: Просвещение, 2011 (Стандарты второго поколения)  

5. Программы внеурочной деятельности. Познавательная деятельность. Проблемно- 

ценностное общение: пособие для учителей общеобразовательных учреждений / Д.В. 

Григорьев, В. П. Степанов. - М: Просвещение, 2011. (Работаем по новым стандартам). 

6. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе. От действия 

к мысли: пособие для учителя /А. Г. Асмолов, Г. В. Бурменская. И. А. Володарская, 

под ред. А. Г. Асмолова. – 3-изд. – М.: Просвещение, 2011.  

7. Сборник программ внеурочной деятельности : 1– 4 классы / под ред. Н.Ф. 

Виноградовой. — М. :Вентана-Граф, 2011  

8. Григорьев Д.В. Куприянов Б.В. Программы внеурочной деятельности. Работаем по 

новым стандартам. – М: Просвещение, 2011  

 

 

Методическая литература по внеурочной деятельности 1-4 классы 

1. Сборник программ. Методическое пособие. Организация внеурочной деятельности в 

начальной школе. М.: « Планета» 2015 г. 

2. Мостова О.Н., Никитина О.З., Скопицкая Т.А., Шило Т.Б.. Методическое пособие по 

организации занятий с учащимся начальной школы с использованием книги « Азбука 

безопасной и здоровой жизни» (автор И.С.Артюхова). М.: « Русское слово», 2017 г. 

3. Артюхова И.С. « Азбука безопасной и здоровой жизни». М.: «Русское слово», 2017 г. 

4. Мищенкова Л.В. Курс «Этикет» «Изучаем этикет, или Обучаемся хорошим манерам», 

Методическое пособие. 2 класс Программа. М.: Издательство РОСТ. 2018 г. 

5. Мищенкова Л.В. Курс « Этикет». Рабочая тетрадь. «Изучаем этикет, или Обучаемся 

хорошим манерам» 2 класс, в 2-х частях.2018 г. 

6. Мищенкова Л.В. Курс « Этикет». Разрезной материал к рабочим тетрадям 2 класс.. 

«Изучаем этикет, или Обучаемся хорошим манерам» .  

7. Крылова О.Н. Учебно – методический комлект. «Чтение работа с текстом». 

Издательство « Экзамен» 2 класс. 2021 г. 

8. Крылова О.Н. Учебно – методический комлект. «Чтение работа с текстом». 

Издательство « Экзамен» 3 класс. 2021 г. 

9. Холодова О.А. Курс «РПС». Методическое пособие. «Юным умникам и умницам» 

Информатика, логика, математика. 2 класс. М.Издательство РОСТ. 

10. Холодова О.А. Курс «РПС». Рабочая тетрадь. «Юным умникам и умницам» 

Информатика, логика, математика. 2 класс. в 2-х частях. М.Издательство РОСТ. 

11. Пахомова Н.Ю., Суволокина И.В., Денисова И.В. Проектная деятельность. Рабочая 

тетрадь.  3 класс. М.: «Русское слово» 

12. Пахомова Н.Ю., Суволокина И.В., Денисова И.В. Проектная деятельность. Рабочая 

тетрадь.  4 класс. М.: «Русское слово» 

13. Резапкина Г.В. Методические рекомендации. «Знакомство с миром профессий» М.: 

«Русское слово». 2018 г. 

14. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы религиозных 

культур и светской этики. Основы светской этики. М.: «Просвещение». 



15. Плешаков А.А., Румянцев А.А. Великан на поляне, или первые уроки экологической 

этики. Книга для учащихся начальных классов. М.: «Просвещение». 2017 г. 

16. Плешаков А.А.. Зеленые страницы. Книга для учащихся начальных классов. М.: 

«Просвещение». 2017 г. 

17. Плешаков А.А.. От земли до неба. Книга для учащихся начальных классов. М.: 

«Просвещение». 2015 г. 

18. Беденко М.В. Сборник текстовых задач по математике: 1-4 классы /М.В.Беденко, - М.: 

ВАКО,2008. – (Мастерская учителя).  

19. Гейдман Б.П. Подготовка к математической олимпиаде. Начальная школа. 2-классы [ 

Текст] / Б.П.Гейдман, И.Э.Мишарина –М.: Айрис – пресс 2008 (Школьные олимпиады) 

20. Каландарова Н.Н. Уроки речевого творчества [Текст] Н.Н.Каландарова. – М.: ВАКО, 

2008 (Мастерская учителя).  

21.  Керова Г.В. Нестандартные задачи по математике: 1–4 классы [Текст] / Г.В. Керова.-

М.: ВАКО,2008 (Мастерская учителя) 

22. Максимова Т.Н. Олимпиадные задания по математике, русскому языку и курсу 

«Окружающий мир»: 1-2 класса [Текст] / Т.Н. Максимова. – М.: ВАКО, 2009 

(Мастерская учителя).  

23.  И.Г.Сухин Новые занимательные материалы: 1-4 классы [Текст] / И.Г.Сухин. – 

М.:ВАКО, 2007 (Мастерская учителя) 

24. Т.В.Ходова Подготовка к олимпиадам по русскому языку. Начальная школа. 2-4 

классы [Текст]/ Т.В.Ходова,- М.: Айрис – пресс, 2008 (Школьные олимпиапды) 

25. Антропова, М.В., Кузнецова, Л.М.  Режим дня школьника. М.: изд. Центр «Вентана-

граф». 2002.- 205 с. 

26. Бабкина, Н.В. О психологической службе в условиях учебно-воспитательного 

комплекса // Начальная школа – 2001 – № 12 – С. 3–6. 

27. Дереклеева, Н.И. Двигательные игры, тренинги и уроки здоровья: 1-5 классы. – М.: 

ВАКО, 2007 г. - / Мастерская учителя. 

28. Дереклеева, Н.И. Справочник классного руководителя: 1-4 классы / Под ред. И.С. 

Артюховой. – М.: ВАКО, 2007 г., - 167 с. (Педагогика. Психология. Управление.) 

29. Захаров. А.Н. Как предупредить отклонения в поведении детей. М. 2005. - 85 с. 

30. Карасева, Т.В. Современные аспекты реализации здоровьесберегающих технологий // 

Начальная школа – 2005. – № 11. – С. 75–78. 

31. Ковалько, В.И. Здоровьесберегающие технологии в начальной школе [Текст] : 1-4 

классы / В.И. Ковалько. – М. : Вако, 2004. – 124 c. 

32. Ковалько, В.И. Школа физкультминуток (1-11 классы): Практические разработки 

физкультминуток, гимнастических комплексов, подвижных игр для младших 

школьников. – М.: ВАКО, 2007 г. – / Мастерская учителя. 

33. Невдахина, З.И. Дополнительное образование: сборник авторских программ / ред.-

сост. З.И. Невдахина. - Вып. 3.- М.: Народное образование; Ставрополь: 

Ставропольсервисшкола, 2007. – 134 с. 

34. Патрикеев, А.Ю.  Подвижные игры.1-4 класса. М.: Вако, 2007. - 176с. - / Мозаика 

детского отдыха. 

35. Синягина, Н.Ю. Как сохранить и укрепить здоровье детей: психологические установки 

и упражнения [Текст] / Н.Ю. Синягина, И.В. Кузнецова. – М.: Владос, 2003. – 112 с. 

36. Смирнов, Н.К. Здоровьесберегающие образовательные технологии в работе учителя и 

Школы. М.: АРКТИ, 2003. – 268 с. 

37. Степанова, О.А. Оздоровительные технологии в начальной школе. // Начальная школа, 

№1 - 2003, с.57. 

38. Якиманская, И.С. Личностно-ориентированное обучение. – М.:  1991. – 120 с. 

39. Захлебный А.М. Экологическое образование школьников во внеурочной работе. М., 

2009г.  


