
Информация о деятельности школьного спортивного клуба «Экстрим» 

МОУ «Аязгуловская ОШ»»  

 

2019 году в МОУ «Аязгуловская ОШ» был открыт и успешно функционирует школьный 

спортивный клуб «Экстрим». 

Цель клуба: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и 

педагогов к регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение 

здоровья и профилактику правонарушения среди подростков. 

Задачи: 

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом; 

- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить занятость 

детей, состоящих на профилактическом учете; 

- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного 

резерва в образовательном учреждении; 

- привлечь жителей деревни к участию в спортивно-массовых мероприятиях школы; 

- привлечь тренеров-специалистов из ДЮСШ  по волейболу, футболу, легкой атлетике. 

В 2022- 2023 учебном году продолжил свою работу школьный спортивный клуб: 

− проведено заседание Совета клуба 

− составлен план работы клуба  

− распределены обязанности среди членов Совета клуба 

− принята и утверждена нормативная база спортивного клуба 

В спортивном клубе пять направлений: спортивно-оздоровительное, лёгкая атлетика, 

волейбол, футбол, стрельба. В спортивном клубе занимается 45 человек. 

С начала открытия клуба были проведены: 

Секция «Легкая атлетика» участвовала в районных соревнованиях «Осенний кросс», 

Секция «Спортивно-оздоровительного направления» организовала, и провела 

мероприятие между обучающими 1-4 классов «Выше, дальше, сильнее», «Праздник мяча 

и скакалки», «Весёлые старты». 

 Секция «Волейбол» провели соревнования по волейболу, участие в районных 

соревнованиях и в областном «Волейбольная лига» 

Секция «Стрельба» продолжают осваивать правила и участвовали в районных 

соревнованиях школьников.  

Обучающиеся нашей школы активно участвуют в соревнованиях по футболу. 

Члены клуба принимают  активное участие во всех мероприятиях. 

Одним из главных результатов деятельности клубов «Экстрим», является увеличение 

количества детей, занимающихся физкультурой и спортом. 

В целом положительные сдвиги отмечаются в общей увлечённости учащихся физической 

культурой и спортом. Много работы ведётся по пропаганде здорового образа жизни. 

Подводя итоги деятельности ШСК следует отметить, что все запланированные 

мероприятия, в рамках деятельности клуба успешно реализованы и сегодня деятельность 

спортивных клубов «Экстрим» вызывают огромный интерес. 

 

 
 


